Transmetteuse
de joie de vivre

Boostez votre bien-étre
en harmonisant corps/esprit

D'un naturel empathique, dynamique avec une grande capacité d'écoute, jaime transmettre
mes connaissances et partager mes expériences, ma passion pour 'épanouissement de Soi,

que je pratique a titre personnel depuis 2017, avec mon optimisme et ma joie de vivre !

C'est avec cette gaieté innée et mon approche holistique, qui agit sur le mental, lémotionnel,

le physique, le spirituel et lenvironnemental, que jai & coeur de vous accompagner, en

groupe ou en individuel, & (re)trouver votre équilibre afin de profiter d'une vie épanouissante.

Développement Constellation Marche
de Soi familiale Terre-Happy
Communication Loyauté familiale Activité physique
Emotions Schémas répétitifs Temps pour Soi
Estime / confiance Prendre sa place Méditation
Etat d'esprit Rééquilibrage financier Oxygénation
Joie intérieure Désagrément physique Exploration des sens

Numéro-Ter-Happy

Cheminer vers Soi tout en apprenant l'art de la numérologie

c'est & dire linterprétation des chiffres et des lettres.

Uniquement en groupe de 6 a 12 personnes
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PRATICIENNE EN DEVELOPPEMENT PERSONNEL
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Tarifs

Accompagnement individuel

Entretien Développement de Soi : 1h15/ 60 €
Constellation familiale : 1h15/ 100 €
Marche Terre-Happy : 1h15/ 60 €
Théme numérologie : 2h00 / 180 €

Accompagnement groupe

Constellation familiale

1 jour (WE) / mois - 60 € / personne

Marche Terre-Happy
Sem. Paire : mardi 14h-15h30 - Sem. impaire : jeudi 9h30-12h
20 € / séance - 150 €/ 10 séances

240 € / an - 1 séance / semaine (hors vacances scolaires)

Numéro-Ter-Happy

1/2 jour (en semaine ou WE) / mois : 60 €




